生涯学習記録
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記入日　　　年　　月　　日
	研修年区分
	１年目　・　２年目　・　３年目　・　４年目　　
	PS分類
	　　２

	受講年月日
	2024年　２月　10日（土）

	研修種別
	倫理研修会　学会（学術大会・学術集会を含）　　研修会　講習会　
実習研修　　自己研修（eラ-ニング含む）
学術論文掲（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	研修主催者名
	神奈川県薬剤師会・（共催：NPO法人吸入療法ステップアップをめざす会）・
　その他（　　　　　　　）

	開催場所
	勤務先・自宅等からのWeb参加

	時間
	19時　10分　～　　21時　10分　　（ 　105　 ）分

	研修課題名（講演者）
	第９回神奈川吸入療法ステップアップセミナー初級編
第１部：コアスライドにより、吸入指導における注意点、新しい合剤について、
　　　　コロナ感染予防、間違え探しなど説明
第２部：吸入の手技及び吸入療法で用いられるデバイスの基本的な扱い方を説
　　　　明し、吸入療法におけるデバイスの必要性について説明
第３部：実際にデバイスを用いての実習体験
　　　　１）エリプタ　２）エアロスフィア　３）ブリーズヘラー 
第４部：参加者をいくつかのグループ分けし、グループ内で、患者役と教える
　　　　役になり、交互に交代しながら、デバイスを用いてロールプレイを行
　　　　う。終了後、ファシリテーターによる解説、指導を受ける。
その他、患者が実際に吸入するビデオを見て、間違いを考える。

	研修内容
	



	自己評価
（目的・学習成果について250文字以内で記入してください。）
	目的：



学習成果：




	受講シール貼付欄
		
	取得単位累計

	
	






公益社団法人　神奈川県薬剤師会

